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Introdugao

Com avanco das Tecnologias de Informagdo e Comunicacao,
principalmente sob o enfoque da internet, a plataformizagcdo da informacéo é
conduzida como um ativo econdémico relevante no cenario global (Paletta;
Lago, 2022). Nao s6 isso, dados revelam que 1 em cada 3 usuarios de internet
sdo criancas e adolescentes (Unicef, 2017), surpreende a crescente presenca
deles como atores fundamentais para o desenvolvimento da informacéo,
produzindo conteudo midiatico online, consumindo-o e, até mesmo, recebendo

dinheiro para isso.

Essa presenca € acompanhada de uma exposicdo massiva de suas
imagens, rotinas e intimidade a um publico incomensuravel, muitas vezes com
finalidade comercial sob o pretexto de exercerem a atividade de
“influenciadores digitais” ou, simplesmente, “influenciadores digitais mirins”. E
nesse ponto que se justifica a presente pesquisa, uma vez que esse fendbmeno
levanta questionamentos sobre os limites da exposi¢cao digital e os riscos a

dignidade, privacidade e formagao da personalidade dos infantes.

Nao se pode deixar de levar em consideragdo que o trabalho de
menores de 18 anos no Brasil é regulado, ora pela Consolidagdo das Leis
Trabalhistas, ora pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente, além de outras
normas correlatas. No entanto, aparentemente o regramento em relagédo ao
trabalho que criangcas e adolescentes exercem enquanto influenciadoras

digitais parece, a priori, ndo observar essas disposi¢des legais.

Diante disso, formulou-se a seguinte pergunta de pesquisa: o
ordenamento brasileiro oferece instrumentos eficazes para tutelar os direitos da
personalidade de influenciadores mirins diante da l6gica econdmica das redes

sociais e da atuacao, muitas vezes central, dos préprios responsaveis legais?

O presente relatério tem o fito de jogar luzes sobre esse lado sombrio
da tutela dos direitos desses sujeitos na internet, condensando os resultados
da pesquisa a fim de publicizar o “estado da arte” quando o assunto é

influenciador digital mirim, para tanto, tem-se como objetivo geral estudar o



fendbmeno e tecer sugestdes relevantes de atuagao dos influenciadores mirins
com a devida protecao juridica considerando os responsaveis legais como
atores fundamentais na atuacdo da crianga ou do adolescente no ambiente

digital.

Sao objetivos especificos, analisar a presenga de algumas criangas e
adolescentes nas redes sociais consideradas influenciadoras, a quantidade de
seguidores que possuem, a moderagdo do conteudo publicado, a existéncia
(ou nao) de responsaveis legais aparentes, entre outros aspectos da sua
presenca online. Somado a isso, busca-se estudar a possibilidade de criangas
e adolescentes terem direitos da personalidade tutelados mesmo que atuem

como influenciadores mirins na internet.

O referencial tedrico da presente pesquisa € interdisciplinar uma vez
que conceitos do Direito, da Comunicagdo e da Sociologia irdo permear o
debate a fim alcangar os objetivos propostos. Destaca-se, a principio, a
abordagem de Jorge Fujita e Sabrina Canovas (2023) ao tratarem o tema da
responsabilizagcdo do influenciador digital. Nao so isso, importa dizer que a
pesquisa esfor¢ca-se em criar um cenario de analise referencial tedrica com
raizes em posicionamentos multissetoriais, uma vez que governo, setor
privado, sociedade civil e comunidade técnica podem divergir nos rumos do

tratamento de criangas e adolescentes na internet.

Essa linha de pensamento esta alinhada aos principios de Governanca
e Uso da Internet, propostos pelo Comité Gestor da Internet no Brasil — CGl.br
(2009), principalmente nos aspectos que dizem respeito a liberdade,
privacidade e direitos humanos, além da conducdo e defesa da internet
enquanto ambiente legal e regulatério com ampla governanga democratica e

participativa.

Para tanto, o presente manuscrito utiliza uma abordagem qualitativa e
interdisciplinar de metodologia com base em métodos juridico-dogmatico e
empirico-sociolégico, por meio de uma revisdo bibliografica e documental,
materializada por meio de uma pesquisa bibliografica, cuja coleta de dados se
deu por livros, dissertacbes e artigos, repositados em bases de dados

eletrénicas. Além disso, a pesquisa contara com estudos de casos relevantes e



entrevistas semi estruturadas com atores fundamentais dessa discusséo (Gil,
2008).

Somado a isso, a pesquisa tera como parte fundamental uma pesquisa
empirica que consistira na analise de alguns perfis em redes sociais de
criancas e adolescentes que se intitulam influenciadores digitais mirins,
buscando, em um espacg¢o amostral, verificar, na pratica, aspectos especificos

da atuagao dos menores na internet (Epstein; King, 2013).

Ao final, como parte da entrega da presente pesquisa e devolutiva a
sociedade dos resultados encontrados, se desenvolvera um livro eletrénico
para pais e responsaveis legais de criangas e adolescentes a fim de orienta-los
sobre seus direitos e deveres. Além de uma revista em quadrinhos para
criancas e adolescentes que atuam como influenciadores mirins conhecerem,
ainda que de modo embrionario, seus direitos e deveres na internet. Ambas as
publicagdes graficas serdo disponibilizadas junto ao presente relatorio no sitio
eletrénico oficial do LACNIC.



1 O Fendmeno dos Influenciadores Mirins e suas Implicagoes

A exata definicdo juridicamente relevante, ou simplesmente a natureza
juridica, para influenciador digital € um tema incipiente que, de modo genérico,
Jorge Fujita e Sabrina Canovas (2013) buscaram condensar uma série de
conceitos multidisciplinares e concluiram que os influenciadores digitais sao
pessoas que, com o intuito de persuadir, instigam outras a fazer ou consumir
algo. Destaco que, tal definicao é genérica, e ndo deve se limitar somente a
isso, no entanto, como referencial tedrico, poder-se-a considera-la ponto de

partida.

A fim de melhor exemplificar esse dilema, tem-se que, mais
recentemente, no ano de 2023, a Frangca foi um pais pioneiro na
regulamentagao do referido instituto, de modo que o parlamento francés foi o
primeiro da Europa a aprovar uma lei que dedica-se exclusivamente a tematica:
conceituando o influenciador digital, estabelecendo direitos e deveres,
delimitando sua responsabilizagcao e prevendo possiveis penalizagdes (France,
2023).

Pois bem, passada a breve discussao, tem-se que influenciadores
mirins podem ser definidos como criangas e adolescentes, esses nos termos
do Estatuto da Crianga e do Adolescente (Brasil, 1990a), que, com o intuito de
persuadir, instigam outras pessoas a fazer ou consumir algo. Partindo do dado
de que, no Brasil, € de 6 anos a idade média de primeiro acesso a internet (Tic
Kids Online..., 2023) e, ndo apenas isso, mas 3 a cada 4 jovens brasileiros

desejam se tornar um influenciador digital (Paiva, 2021).

Isso revela como a problematica mostra-se ainda mais urgente dada a
presencga digital tdo precoce dos brasileiros nas redes sociais. Para melhor
ilustrar isso, alguns casos emblematicos denotam essa preocupagédo, o
primeiro € a recente exigéncia judicial de alvara para trabalho artistico infantil
exercido no TikTok (Vitéria; Barros, 2025). Nessa hipotese, o fundamento legal
encontra-se no artigo 149 do Estatuto da Crianga e do Adolescente (Brasil,
1990a).



A lei exige que um juiz autorize a entrada ou permanéncia, sem a
presenca dos pais ou responsaveis e a participacdo de uma crianca ou de um
adolescente naquilo que chama de “casa que explore comercialmente
diversdes eletrbnicas”, “estudios cinematograficos, de teatro, radio e televisao”
e “espetaculos publicos e seus ensaios”. Na pratica, caso uma novela, uma
peca de teatro, uma produgdo cinematografica decida incluir um ator ou atriz
com menos de 18 anos, os pais devem solicitar autorizacdo a um juiz

competente.

Ocorre que, na internet isso simplesmente ndo acontece. A referida
plataforma é uma das mais utilizadas por usuarios de 9 a 17 anos no Brasil
(27% possuem), perdendo apenas para o YouTube (88%) e o Instagram, com
36% dos usuarios (Tic Kids Online..., 2023). Na referida rede social, criangas e
adolescentes publicam videos dos mais variados géneros, por isso, buscou-se

analisar quais politicas e orientacdes sao publicizadas pela plataforma.

No dultimo dia 24 de julho a plataforma langou um “Guia do
Responsavel Legal” (Tiktok, 2025), de um modo geral, verifica-se uma politica
com diretrizes para pais e responsaveis legais de menores de 18 anos que
desejam cadastrar-se no site. A diretriz aduz que nas lojas de aplicativos, como
App Store e Google Play, o TikTok é classificado como indicado para pessoas
maiores de 12 anos, ja o TikTok, por sua vez, aceita cadastro somente

daqueles maiores de 13 anos.

Pois bem, a pesquisa, a partir dessa informacdo conduziu-se da
seguinte forma, foi feita a instalagdo do aplicativo da rede social e comegou-se
uma tentativa de cadastro, a primeira pergunta feita € “Qual é a sua data de
nascimento?”. Como um usuario que fosse menor de 13 anos, ao inserir datas
de nascimento entre os anos de 2025 até 2012 o cadastro, de fato, ndo
prossegue. Ao inserir uma data de nascimento em 2011, como se o usuario
possuisse mais de 13 anos, a seguinte mensagem surgiu: “Como vocé tem
menos de 18 anos, a lei no Brasil exige que vocé tenha um dos pais ou
responsavel legal para representar e auxiliar no uso do TikTok. Ao continuar,

vocé reconhece que conta com a supervisdo dos pais”.

Feito, bastou seguir com a criagdo da conta e se obteve acesso a todo

o conteudo, irrestritamente, publicado na referida rede social. Nao houve



verificacdo de idade e, muito menos, a verificacdo do consentimento do pai ou
responsavel legal, sendo essa ultima pratica uma evidente ilegalidade uma vez
que a Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais (Brasil, 2018) exige o
consentimento livre, esclarecido e inequivoco dos responsaveis, restando
verificada o primeiro risco na tutela do direito de personalidade a privacidade

do infante.

Apesar disso, em seu Guia (Tiktok, 2025), a rede social afirma que, por
regra, os perfis dos menores de 18 anos sao privados (mas essa configuragao
pode ser mudada pelo usuario, tornando o perfil publico, assim que a conta é
criada), além de diversas outras regras como restricbes a mensagens privadas,
transmissdes ao vivo, tempo limitado de ecra, entre outras funcionalidades que
podem ser controladas pelo que chamam de “Emparelhamento Familiar’, uma
funcdo que o pai ou responsavel pode controlar a conta da crianga ou do

adolescente por um outro aparelho mével.

No entanto, o cadastro demonstrou-se falho, afinal, basta a declaragao
de que se possui mais de 18 anos de idade, sem qualquer etapa de verificagao,
para que todas essas funcionalidades n&o sejam consideradas no cadastro do
usuario. Dessa forma, verifica-se que s&o essas falhas: (i) a verificacdo da
veracidade das informagdes imputadas pelo usuario no ato do cadastro e (ii) a
gestao do consentimento dos pais ou dos responsaveis legais de menores de

18 anos, que justificam a presenga de criangas e adolescentes no TikTok.

Sendo assim, por mais que a plataforma ofereca um arcaboucgo de
funcionalidades para pais e responsaveis legais, elas podem ser ineficazes na
pratica. O fenbmeno dos influenciadores mirins, galga-se justamente nessas
insegurangas, nao a toa, dados do Statista (Navarro, 2025) apontam que o
marketing de influéncia com criadores de conteudo online menores de 18 anos
cresceu mais de 35% entre 2022 e 2024, com foco em plataformas como

TikTok e Instagram.

Dentro das possibilidades, o Poder Publico, tenta, com a legislagao
vigente, tutelar esses direitos, € o exemplo citado alhures da exigéncia de
alvara para que as criangcas e adolescentes exercam a atividade de
influenciador digital. Nao sé6 isso, o Governo Federal do pais revisou diretrizes

considerando essa forte presenga de menores de 18 anos nas redes sociais e



passou a considerar que o Instagram possui classificacdo indicativa apenas

para maiores de 16 anos (Brasil, 2025c).

E claro que, essa é apenas uma indicagdo de uso, que reforca a
necessidade de supervisdo de pais e responsaveis, no entanto, a edicido do
decreto que mudou essa indicacdo nao tem forca vinculante, as plataformas
nao precisam mudar suas politicas e os pais também n&o precisam,
necessariamente, tomar nenhuma atitude relevante. Nessa avaliacdo, tem-se
que esse € um sinal de que existem razdes suficientes para considerar o
ambiente digital arriscado para menores de 18 anos, no entanto, ha

necessidade de uma regulamentagéo vinculante sobre o tema.

Para ilustrar a incipiéncia das redes sociais e a ascensdo dos
influenciadores digitais mirins, analisou-se um caso de grande repercussao
midiatica no curso da presente pesquisa. Desde a pandemia, observa-se um
cenario de ascensao das plataformas de transmissdo ao vivo (Rafael, 2020),
como a Twitch, nesses espacgos, o "direito em agao", enquanto a aplicagao e
violacao fatica das normas, pode ser observado em tempo real (Epstein; King,
2013). O presente estudo de caso calca-se em um episédio envolvendo o
influenciador digital mirim Vinicius Oliveira Santos, conhecido na internet pelo
apelido "Boca de 09", de 16 anos, que, durante uma transmissao ao vivo, na
plataforma Twitch, dirigiu um veiculo protagonizando diversas cenas, ao

menos, curiosas nesta andlise (Influenciador, 2025a; Influenciador, 2025b).

Ao acessar a publicagao na plataforma, o alerta que ela propria emitiu

ja sinaliza o conteudo publicado com antecedéncia:

Figura 1: captura da tela da plataforma Twitch em um dos videos do influenciador “Boca de 09”
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Fonte: Bocade09zx, 2025a.

O video intitulado “T6 rodando uber! Vem ver a merda” indica que o
conteudo publicado pelo adolescente pode conter “jogos de azar e uso
significativo de xingamentos ou palavreado chulo”. O influenciador possui
pouco mais de 480 mil seguidores na referida rede social, em um perfil
chamado “bocade09zx” e fez duas transmissdes ao vivo no dia 04 de agosto de
2025, a primeira com cerca de 2 horas e 40 minutos de duracdo, possui
aproximadamente 85 mil visualizagbes (Bocade09zx, 2025a), ja a segunda,
com aproximadamente 7 horas e 20 minutos de duragao, possui mais de 250
mil visualizagbes (Bocade09zx, 2025b), fora as incontaveis interagdes feitas

com o publico.

O conteudo ficou famoso apdés uma publicagdo de um trecho da
transmissao na rede social X que chegou a 9 milhdes de visualizacbes (Fefeu,
2025). A proposta do influenciador foi muito simples, ele decidiu ser motorista
de aplicativo de transporte, aparentemente através da plataforma Uber, por um
dia. Nas quase 10 horas de conteudo, uma série de desafios sdo enfrentados

pelo adolescente, elegeu-se alguns os quais merecem tecer comentarios.

O primeiro, € que adolescentes de 16 anos nao possuem habilitacdo
para dirigir no Brasil, ndo sendo possivel identificar como o influenciador teve
acesso a um automével, nem como conseguiu cadastro na plataforma de
transporte, frise-se, € comum que, ao encontrar com um passageiro alguns

questionem n&o ser o adolescente no aplicativo e que o carro informado pelo



aplicativo também era outro, esse € um indicio de que o adolescente utilizava o

perfil de um terceiro na plataforma para realizar as corridas.

Nao suficiente, em determinado momento da transmissdo a Policia
Militar do Estado de Sao Paulo aborda o adolescente, que alega nao possuir
documentos do carro, pois o veiculo seria, na verdade, da sua mae,
surpreende, pois, mesmo apoés informar que supostamente teria esquecido
habilitagdo para dirigir e o documento de identificacdo em casa o policial que

conduzia a abordagem libera o adolescente dizendo “vai descansar”.

A transmissao ao vivo ndo apenas documentou a infragdo, mas a
transformou em conteudo de entretenimento para uma audiéncia de milhares, o
que suscita questdes sobre a percepgao e a legitimidade das normas legais
entre determinados grupos sociais. De modo que, os episddios intrigantes néo
se encerram com isso, o adolescente chegou a fazer uma corrida que
inciava-se em um terreiro de candomblé e, ao visualizar o local, comentou

"Meu Deus, tropa, aqui € um terreiro. Juro por Deus, macumbeira".

A fala do influenciador, capturada e disseminada em larga escala,
torna-se uma observagéo direta de um ato de intolerancia religiosa. A analise
desse dado permite inferir sobre a naturalizacao de discursos discriminatorios e
o papel dos influenciadores digitais na potencial propagacao de tais visdes,
sem qualquer interferéncia dos atores legais que supostamente deveriam
proteger o adolescente. Além disso, em outro momento, o influenciador
“negocia” com uma travesti valores para a pratica sexual, aparentemente por
encontrar-se em situagao de prostituigcao, a negociagao veio consigo carregada
de falas transfébicas como pdr em cheque a identidade de género da

profissional, repetidas vezes.

Em suma, o estudo revelou a vulnerabilidade do adolescente no meio
digital ou ndo. Evidenciando, em mais uma andlise, a auséncia de tutela dos
direitos, em 10 horas de transmissao ao vivo, em nenhum momento a gravagao
foi interrompida, o caso foi amplamente divulgado na midia e nenhuma sangao
foi aplicada a ninguém. N&o sendo esse um caso isolado e especifico, mas
uma pratica comum e corriqueira que evidencia a auséncia de limites para o

influenciador digital mirim, o ambiente € de desregulacao e auséncia de regras,



mesmo diante de um cenario em que as ilegalidades podem ser vistas “a olho

”

nu-.



2 A Resposta do Direito Brasileiro e suas Lacunas

O Coddigo Civil de 1916 (Brasil, 1916), a legislacdo anterior a
atualmente vigente, é caracterizada por um excesso de prote¢ao a propriedade
privada, as liberdades individuais e a figura do homem — ou marido — no seio
familiar (Gama, 2013), gracas a evolugdo critica dessas preocupacdes o
Cddigo Civil de 2002 (Brasil, 2002), atualmente vigente, inova com a existéncia

de um capitulo proprio que dispde sobre os direitos da personalidade.

Esses direitos, por sua vez, sdo caracterizados pelas atribui¢cdes fisicas,
psiquicas e morais da pessoa humana e em suas projegdes sociais,
localiza-se, justamente, na esfera extrapatrimonial do individuo (Gagliano;
Pamplona Filho, 2023). Como recorte da presente pesquisa, enfatiza-se, sem a
pretensdo de esgota-los, os direitos relacionados a privacidade, segredo,
liberdade, honra, imagem e identidade pessoal que se encontram na esfera dos

direitos da personalidade.

Para isso, verificou-se que as redes sociais mais utilizadas por criangas
e adolescentes — a saber, YouTube, Instagram e TikTok (Tic Kids Online...,
2023) — demonstram algum grau de preocupagédo com a tematica na medida
em que publicizam diretrizes para o uso de suas plataformas por menores de
18 anos, com foco nos pais e responsaveis legais. Desse modo, buscou-se
analisar as semelhancas e diferengas entre as politicas e diretrizes

encontradas, chegando-se a seguinte tabela comparativa:

Tabela 1: quadro comparativo das informagdes publicas sobre o uso de redes sociais por
menores de 18 anos

Caracteristica

YouTube / YouTube
Kids

Instagram

TikTok

Idade minima

O YouTube Kids é
uma versao filtrada
do YouTube
principal. Para o
YouTube Kids, nao
ha idade minima
especificada, mas
existem modos de
conteudo:
"Pré-escolar” (até 4

Adolescentes com
menos de 16 anos
sao colocados em
"Contas de
Adolescente" com
protecoes
integradas.

Para se registrar, é
preciso fornecer a
data de nascimento.
Somente maiores de
13 anos podem se
cadastrar.




anos), "Criangas" (5
a8 anos) e
"Adolescente" (9
anos ou mais).

Controle de
conteudo

Os pais ou
responsaveis podem
usar o modo
"Somente conteudo
aprovado" para
selecionar videos,
canais e colecoes
especificas. Utiliza
uma combinacgao de
filtros automatizados,
revisdo humana e
feedback dos pais e
responsaveis para
manter os videos
adequados.
Conteudos com
temas muito
maduros sao
minimizados para
menores de 18 anos.

As "Contas de
Adolescente" tém a
configuracdo mais
restritiva de
conteudo sensivel
ativada por padrao.
Isso limita a
visualizagao de
temas como brigas
ou procedimentos
estéticos.

O feed "Para vocé" é
personalizado por
algoritmo, mas
certas categorias de
conteudo n&o séo
elegiveis para
recomendagéo.
Utiliza "Niveis de
Conteudo" para
minimizar a
exposi¢ao de temas
maduros a
adolescentes. Pais
podem filtrar
palavras-chave do
feed do adolescente
via "Emparelhamento
Familiar".

Privacidade da
conta

Os pais podem criar
até oito perfis
individuais para os
filhos, cada um com

Contas de
adolescentes com
menos de 16 anos
sao privadas por

Todas as contas de
adolescentes com
menos de 18 anos
comegam como

suas proprias padrao, exigindo privadas.
configuragoes. aprovacgao para
novos seguidores.
Interagao e A interagéo Adolescentes s6 Contas de
mensagens (comentérios, etc.) podem ser marcados | adolescentes com

nao é detalhada nos
documentos do
YouTube Kids, que
foca na visualizagéo
de conteudo.

ou mencionados por
pessoas que eles
seguem. As
configuragbes de
mensagem sao as
mais rigorosas,
permitindo contato
apenas de pessoas
que o adolescente
segue ou com quem
ja esta conectado.

menos de 16 anos
nao tém acesso a
mensagens diretas
(em algumas
regides). Pais podem
decidir quem envia
mensagens via
"Emparelhamento
Familiar".

Controle parental

O aplicativo oferece
um conjunto de
controles parentais,
incluindo criagao de
perfis, aprovagao de
conteudo,
crondmetro de tempo
de uso e bloqueio de
videos/canais. O
Family Link permite
definir regras e

Pais podem usar a
"Supervisdo dos
Pais" para aprovar
ou recusar
solicitagdes de
alteracao de
configuragdes de
seguranga. A
ferramenta permite
ver com quem o
adolescente trocou

O "Emparelhamento
Familiar" permite que
pais associem suas
contas as dos filhos
para ativar
configuracgdes de
conteudo,
privacidade e
bem-estar, como
limites de tempo de
tela e filtros de




gerenciar conteudo. mensagens (sem ler | palavras-chave.
o conteudo), definir
limites de tempo e
bloquear o acesso

em horarios
especificos.

Tempo de tela Os pais podem As "Contas de E pré-definido um
definir um Adolescente” limite de tempo de
crondmetro para recebem notificagbes | tela de 60 minutos
limitar o tempo de para fechar o app para todos os
uso do aplicativo. apos 60 minutos por | adolescentes com

dia. O modo de menos de 18 anos.

descanso é ativado
entre 22h e 7h,

silenciando
notificagdes.

Publicidade Anuncios pagos Nao especificado As informacgdes de
limitados séo nos documentos idade ajudam a
permitidos para que | disponiveis sobre personalizar os
0 app seja gratuito. criangas e anuncios
Anuncios sao adolescentes. apresentados.

marcados e devem
ser adequados para
a familia. Nao sao
oferecidos anuncios
personalizados para
menores de 18 anos.
Uma assinatura do
YouTube Premium
remove os anuncios.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025), com base em Youtube, 2025; Mohan, 2023; Instagram,
2024; Tiktok, 2025.

Muito embora seja possivel avaliar como aceitavel o arcabougo criado
pelas empresas que administram as redes sociais, nenhuma delas possui
verificacdo de identidade ou gestdo do consentimento dos pais, problema que
foi debatido anteriormente. De modo que, para criar uma conta, basta que o
usuario informe a data de nascimento que desejar e nenhuma dessas

funcionalidades restritivas sdo aplicadas.

Tal analise cria um alerta para pais e responsaveis de criangas e
adolescentes, afinal, € necessario observar as redes sociais utilizadas pelo
infante, buscando fazer sempre a integracdo das contas (utilizando
funcionalidades como “Emparelhamento Familiar’) e atentando-se as

liberagdes que serao feitas.

Por outro lado, destaca-se no Brasil a atuacdo do Conselho Nacional

dos Direitos da Crianga e do Adolescente (Conanda) enquanto um d&rgéo



atrelado a Presidéncia da Republica e que, de maneira colegiada, deliberativa
e paritaria, estabelece maiores diretrizes e fiscaliza as agcdes do poder publico

nos termos da legislagao vigente (Brasil, 1991).

Nos ultimos anos, ndo se pode deixar de observar que no ambito
governamental, embora muito que se tenha a avangar, ha preocupagéo acerca
da tematica debatida na presente pesquisa. Exemplo disso, a criagdo do
Comité Intersetorial para a Protegao dos Direitos da Crianga e do Adolescente
no Ambiente Digital composto por esse e outros 6rgaos correlatos do Governo
Federal (Governo, 2025).

Muito embora o Estatuto da Crianga e do Adolescente (Brasil, 1990a)
seja uma legislacdo bastante completa, robusta e aceita nacionalmente, a
criacdo de regulamentacbes especificas, como a proposta de uma Politica
Nacional que sera elaborada pelo referido comité, € de extrema relevancia para

endossar a importancia do tema no pais.

Ainda no ambito da analise daquilo que pode ser uma resposta mais
taxativa do Direito Brasileiro, relacionado ao Poder Legislativo, tramitou o
Projeto de Lei n° 2628 de 2022 (Brasil, 2022) que busca dispor sobre a
protecdo desses vulneraveis em ambientes digitais, amplamente conhecido
como ECA Digital, desde o texto inicial diferentes atores da sociedade civil
atuam na escrita, além das modificagdes feitas no ambito do préprio Congresso

Nacional.

A urgéncia na aprovagdo de uma legislacdo nesse sentido ja esta
evidente pelo desenvolvimento da pesquisa, no entanto, mais recentemente, o
Projeto de Lei ganhou destaque no cenario nacional. O tema da exposi¢ao na
infancia, no curso da presente pesquisa, foi um tema extremamente debatido
apos o influenciador digital Felipe Bressamin Pereira, de nome artistico “Felca”,
publicar um video de cerca de 59 minutos com o tema “adultizagao”,

ultrapassando 30 milhdes de visualizagbes em apenas 6 dias (Cople, 2025).

Ocorre que, diante de denuncias graves feitas pelo referido influenciador
e com a relevancia midiatica da tematica, além do referido PL mencionado, que
foi considerado o mais avancado, outros 13 também foram protocolados no

Congresso Nacional. No entanto, a tramitagdo do Projeto de Lei n° 2628/2022



(Brasil, 2022), contudo, ndo ocorreu sem percal¢os. A proposta enfrentou um
cenario politico controverso (Cople, 2025), refletindo a forca de interesses
comerciais e embates ideolégicos que frequentemente permeiam a regulagao

de plataformas digitais.

Na secdo a seguir se tratara com mais cautela sobre o tema, no entanto,
da anadlise do texto do PL (Brasil, 2022) é possivel verificar que a legislagcao
teria a intencdo de obrigar plataformas digitais a fornecer mecanismos de
controle parental, mitigando riscos gerados pela operacdo do seu proprio
negocio e, inclusive, deletar conteudos que violem direitos de infantes assim

que estiverem cientes da existéncia deles.

Nao somente isso, a proposta do senador Alessandro Vieira também
prevé a proibicdo de recompensas em jogos eletronicos e o perfilamento
comportamental, ou seja, o uso de técnicas para coletar e analisar dados sobre
o comportamento e emogdes de criangas e adolescentes, com o objetivo de

personalizar servigos e publicidade.

O impacto da aprovagao de uma legislagdo como essa € de maiores
responsabilidades e maiores custos de negdcio para interessados
mercadologicamente no setor de plataformas digitais, de conteudos no
ambiente digital para esses vulneraveis e, claro, para as grandes empresas
que dominam o cenario tecnologico, as chamadas big-techs. Da analise do
texto verifica-se que essa pode ser uma forte razdo pela qual diversos entraves

sdo encontrados para aprovar legislagdes como essa.

Exemplo notdrio disso, foi o requerimento de urgéncia para a apreciagao
do PL n°® 2628/2022 (Brasil, 2022) que constava na pauta do plenario da
Camara de Deputados do pais no dia 05 de julho de 2025, sé que no mesmo
dia, deputados apoiadores do ex-presidente da republica, Jair Bolsonaro, do
espectro politico de extrema direita, direita, centro-direita e centro obstruiram a
realizacdo da sessédo sob a alegacdo de que a determinagao de prisao do
referido politico, seria ilegal, o que ocasionou o cancelamento dessa (Figura 2).
Tais eventos sublinham os desafios para o avancgo de legislagdes protetivas em

um ambiente de alta polarizagao.



Figura 2: Deputados da oposigdo ocupam a Mesa da émara, fotégrafo: Brenno Carvalho
[ | | | {

Fonte: Cople, 2025

Apesar desses obstaculos, o acumulo de debates publicos e a
mobilizagdo da sociedade civil impulsionaram o avango da matéria, culminando
em uma transformacéo historica no cenario legislativo. O Projeto de Lei n°® 2628
de 2022 (Brasil, 2022), anteriormente mencionado nesta pesquisa como uma
promissora iniciativa em tramitagdo, foi sancionado, dando origem a Lei n°
15.211, de 17 de setembro de 2025, conhecida como o Estatuto Digital da
Crianca e do Adolescente (ECA Digital) (Brasil, 2025b).

A nova lei estabelece um conjunto robusto de obrigagcbes para os
fornecedores de produtos e servigcos de tecnologia da informacéao direcionados
a criangas e adolescentes ou de "acesso provavel" por eles (Brasil, 2025b, art.
1°). Dentre as principais inovagdes, destacam-se a proibigdo do perfilamento
comportamental para fins publicitarios (Brasil, 2025b, art. 26), a vedagao das
chamadas caixas de recompensa (loot boxes) em jogos eletronicos (Brasil,
2025b, art. 20) e a obrigacdo de que as plataformas adotem, desde a
concepgao de seus servigos (by design), a configuragcdo mais protetiva a

privacidade e seguranga como padrao (by default) (Brasil, 2025b, art. 7°).

Um dos avangos mais significativos é a atribuicdo de fiscalizagcéo e
regulamentagao da lei a uma agéncia administrativa. Conforme o Decreto n°
12.622/2025, essa competéncia foi conferida a Agéncia Nacional de Protecéo
de Dados (ANPD), fortalecendo seu poder de atuagéo (Brasil, 2025a). A ANPD

ja iniciou os preparativos para assumir suas novas fung¢des, anunciando a



revisdo de sua Agenda Regulatéria e do Mapa de Temas Prioritarios de
Fiscalizagdo para incluir as diretrizes do ECA Digital, que entrard em vigor em
margo de 2026 (Brasil, 2025a; Brasil, 2025b, art. 41-A).

Embora a sangao da lei represente um avancgo inegavel, ela nao elimina
todas as lacunas. A legislagédo foca na responsabilidade das plataformas, mas
nao endereca diretamente as complexas relagdes de trabalho que envolvem os
influenciadores mirins, como a gestdo de seus rendimentos e os limites da
jornada de trabalho. Questdes como o direito ao esquecimento, defendido por
especialistas entrevistados nesta pesquisa, também nao sao tratadas de forma
explicita, ainda que o dever de remogao de conteudo violador (Brasil, 2025b,
art. 29) represente um mecanismo correlato. Portanto, a legislagdo inaugura
uma nova fase de debates, centrada na sua efetiva implementacdo e nos

desafios que permanecem em aberto.

Noutro giro, tem-se que a legislagao brasileira, muito embora necessite
de avancgos especificos para criangas e adolescentes no cenario digital, adota,
genericamente, tutelas de maxima protecdo a esses vulneraveis, exemplo
disso, encontra-se na legislagado de mais alta relevancia no pais, a Constituicdo
Federal (Brasil, 1988), ndo s6 dedica um capitulo exclusivo para tal, como
partilha a responsabilidade para protecdo desses, repita-se genericamente,

entre a familia, a sociedade e o Estado.

Por fim, apesar da existéncia dessa responsabilidade compartilhada,
como visto na analise alhures, ha muito com o que se avancar em termos
regulatorios, o que coloca em risco direitos da personalidade de criangas e
adolescentes que atuam como influenciadores digitais, propiciando uma lacuna
naquilo que diz respeito aos limites de sua atuacgéo, fazendo com que cada

rede de apoio atue a sua maneira.



3 As Perspectivas de uma Tutela Efetiva

A andlise do fendmeno dos influenciadores digitais mirins e das lacunas
na legislacao brasileira, exposta nos capitulos anteriores, impde a necessidade
de debater os caminhos para uma protecgéao juridica e social que seja, de fato,
eficaz. A tutela efetiva dessas criancas e adolescentes perpassa a
compreensao de como a esfera privada é convertida em produto e os riscos
intrinsecos a esse processo, bem como a observagao de marcos regulatorios
internacionais que, embora avangados, também revelam a complexidade do
tema. Esta secdo se dedica a explorar essas perspectivas, dialogando com a

experiéncia de atores da sociedade civil e com o cenario legislativo global.

O ponto de partida para a atividade de muitos influenciadores mirins é o
chamado sharenting, palavra de origem inglesa que une “share” e “pareting”
traduzidas livremente como “compartilhar’ e “cuidar”, caracterizada pela pratica
de pais e responsaveis compartilharem fotos, videos e informagdes sobre seus
filhos na internet (Pacheco, 2021). O que frequentemente comega como um ato
espontaneo de partilha da rotina familiar pode, rapidamente, escalar para uma

estratégia comercial.

No ~curso da presente pesquisa, fora realizada entrevista
semi-estruturada como procedimento para coleta de dados (Trivifios, 1987), a
ideia, conforme preconizada por Eduardo José Manzini (1990/1991, p. 154), se
fundamentou em eixos tematicos que conduziram o didlogo entre o
entrevistador e a entrevistada, de modo que, confeccionou-se um roteiro com
perguntas principais que foram complementadas por questbes atinentes a

prépria discussédo no curso da entrevista.

Para tanto, por meio de uma chamada de video, o pesquisador conduziu
a entrevista com os seguintes eixos: (1) percepg¢ao do entrevistado sobre o
fendmeno dos influenciadores mirins; (2) direitos da personalidade e impactos
no desenvolvimento da pessoa humana; (3) a responsabilidade dos diferentes

atores; e (4) perspectivas para uma tutela efetiva.

Muito embora diversas instituicdes, de diferentes setores da

comunidade, tivessem recebido o convite para participar, a resposta positiva foi



recebida apenas do Instituto Alana, através da Coordenadora do programa
Crianga e Consumo, Maria Goées de Mello, seus resultados serao partilhados

ao longo da presente sec¢ao dialogando com a tematica da presente pesquisa.

O Instituto Alana, € um grupo do terceiro setor que milita, desde 1994,
de forma multidisciplinar, na promog¢do de agendas que dizem respeito a
criangas e adolescentes, ndo somente no que tange a direitos e deveres, mas
também, tudo aquilo que se relaciona ao seu desenvolvimento enquanto
pessoa humana, buscando proporcionar maior bem-estar em um momento da

vida marcado por vulnerabilidades (Instituto Alana, 2025).

Inicialmente, apontou a especialista em entrevista (Mello, 2025,
informacéo verbal), a dificuldade que reside em desassociar a atuagao de um
influenciador mirim da exploragdo comercial. O engajamento gerado por esse
conteudo atrai o interesse de marcas e plataformas, transformando o que era
privado em uma atividade que pode ser configurada como trabalho infantil
artistico, que é regulamentado pelo ECA (Brasil, 1990a) e frequentemente
utilizado para veicular publicidade infantil, que é vedada nacionalmente a partir
de uma analise de diversos dispositivos legais como o Codigo de Defesa do
Consumidor (Brasil, 1990b), em seu artigo 39, inciso IV e pela Resolugdo n°

163 do Conanda (Conanda, 2014) em seu artigo 1°, paragrafo 1°.

Do dialogo, foi possivel verificar que a transformacéo da intimidade em
mercadoria instrumentaliza a expressdo criativa da crianga para fins
comerciais, desrespeitando seus direitos da personalidade. Ainda nessa linha,
€ possivel verificar que a questdo da auséncia de letramento digital é perene
nas familias de criancas e adolescentes influenciadores, uma vez que
enxergam nessa atividade um modelo de sucesso e uma oportunidade de

ascensao social e econdbmica, sem uma avaliagao critica dos riscos envolvidos.

A linha ténue entre uma brincadeira compartilhada e o trabalho infantil
artistico €, portanto, uma questao central que o direito precisa enderecar. Para
o Instituto Alana, o cerne dessa exploracdo comercial é a publicidade infantil,
que se aproveita da vulnerabilidade da crianga para gerar lucro. A abordagem
para uma tutela efetiva, nesse sentido, precisa ser formativa e pedagdgica,
tratando a crianga como sujeito de direitos, e ndo como propriedade da familia

ou de empresas.



Nessa linha, tem-se que a exposicdo massiva e continua impacta
diretamente os direitos da personalidade da criangca e do adolescente em
formagao, como o direito a imagem, a privacidade, a honra e ao esquecimento.
Além disso, a vida "datificada" dessas criancas, na qual seus dados pessoais
sdao coletados e utilizados para perflamento, modula o conteudo que
consomem e as expde a graves consequéncias, como a publicidade de jogos
de azar. As familias, que podem frequentemente focar nos ganhos de curto
prazo, desconsideram as consequéncias futuras para a saude fisica e mental e
para o proprio futuro econémico dos filhos, que raramente mantém uma

carreira estavel e podem ser rapidamente substituidos por outros.

Nesse contexto, o direito ao esquecimento ganha contornos de urgéncia.
Embora o Supremo Tribunal Federal — STF (Brasil, 2021) tenha julgado o
conceito incompativel com a Constituicdo Federal em uma perspectiva geral,
Maria Goes de Mello (2025, informagéao verbal) defende que, dada a prioridade
absoluta na protecédo dos direitos infantojuvenis, é razoavel supor que o direito
ao esquecimento e ao apagamento de informacgdes seja pertinente para eles.
Trata-se do direito de poder, no futuro, desvincular-se de um passado digital

construido e monetizado por terceiros durante sua fase de desenvolvimento.

A perspectiva de uma tutela efetiva, antes um campo de prospeccgao,
agora se materializa nos desafios de implementagao do recém-aprovado ECA
Digital. A fala da especialista do Instituto Alana, que apontou a necessidade de
normas com sang¢des mais duras para compelir as plataformas a agirem (Mello,
2025, informacgao verbal), encontra eco no novo estatuto, que prevé multas de

até 10% do faturamento do grupo econdémico no Brasil (Brasil, 2025b, art. 35).

Nessa otica, a busca por uma legislacdo global que enderece esses
riscos encontra no Regulamento dos Servicos Digitais — DSA da Unido
Europeia (European Commission, 2024) um paradigma importante, ainda que
com lacunas. O DSA representa o fim da era da autorregulagdo das grandes
plataformas, estabelecendo um quadro juridico robusto para um ambiente
online mais seguro. Na protegdo de menores, o regulamento € ambicioso uma
vez que proibe categoricamente a publicidade direcionada com base na criagéo
de perfis de criangas e adolescentes, o chamado uso de perfilamento, e impde

as plataformas a obrigagdo de garantir um elevado nivel de privacidade e



seguranga para esses usuarios por padrdo. Para as plataformas, chamadas
pela legislagédo, de “muito grande dimensao” (VLOPs), o DSA exige avaliagbes
anuais de risco sistémico que devem considerar explicitamente os "direitos da

crianga" e os impactos na "saude fisica e mental".

Contudo, o DSA possui limites claros, ja que o regulamento foca nas
plataformas, mas nao rege as condi¢des de trabalho. Questées como horas de
trabalho, gestdo de ganhos e o direito a educagdao e ao lazer da crianga
influenciadora estdo fora do seu escopo. Essa lacuna é preenchida por
legislagbes nacionais, como a pioneira lei francesa, "Lei Studer" (France,
2022), que estende as protegdes, alcangando o trabalho de youtubers mirins,
com a exigéncia de autorizagcdo para a atividade, e, crucialmente, refor¢ca o
direito ao esquecimento, permitindo que o menor solicite a remogao de seu
conteudo sem necessitar do consentimento dos pais. O ECA Digital n&o
avancga sobre a regulamentacdo da atividade do influenciador mirim enquanto
trabalho artistico, deixando essa seara para as normativas ja existentes e sua

complexa aplicagdo ao ambiente digital.

O sucesso da nova lei dependera criticamente da capacidade da ANPD
de regulamentar seus pontos abertos, como os requisitos para os mecanismos
de verificagado de idade e de supervisdo parental (Brasil, 2025b, arts. 12 e 17).
A prépria agéncia ja sinaliza esse caminho ao preparar um estudo técnico
sobre afericao de idade (Brasil, 2025a). Nesse contexto, a tutela efetiva nédo
reside mais apenas na existéncia da lei, mas em um pacto de implementagao
que envolva a fiscalizacdo estatal, a adaptacado das plataformas, o letramento

digital das familias e a vigilancia da sociedade civil.

A perspectiva de uma tutela efetiva, portanto, ndo reside em uma
solucao unica, mas em um pacto que envolve a conscientizagao e o letramento
digital das familias, a criacdo de normas que atribuam responsabilidades claras
as empresas e o comprometimento das marcas. A existéncia de uma legislagao
robusta e vinculante, com sang¢des mais duras, como defendido pelo Instituto
Alana e buscado pelo Projeto de Lei n° 2628/2022 no Brasil, € fundamental
para que as plataformas sejam compelidas a garantir, por exemplo, a exigéncia
de alvara judicial para a atuagdo de criangas, diminuindo o interesse das

marcas na exploragdo comercial. A experiéncia europeia com o DSA e



legislagbes complementares demonstra que a protecéo integral s6 é alcangada
quando o ambiente da plataforma e o bem-estar do individuo s&o regulados em

conjunto.



Consideragoes Finais

A presente pesquisa partiu do questionamento central se o ordenamento
juridico brasileiro oferece instrumentos eficazes para proteger os direitos da
personalidade de «criangcas e adolescentes influenciadores digitais,
considerando a logica econOmica das redes sociais € o papel central dos
responsaveis legais. Ao final desta investigagcéo, a concluséo é que, embora o
Brasil possua um robusto arcabougo normativo de prote¢ao a infancia, como o
Estatuto da Crianca e do Adolescente e a propria Constituicdo Federal, existem
lacunas significativas e uma notéria ineficacia na aplicagdo dessas leis no
ambiente digital, deixando esses jovens em uma posicao de acentuada

vulnerabilidade.

A investigacdo demonstrou que o fendbmeno dos influenciadores mirins
se insere em uma complexa intersec¢cao entre a vida privada, a atividade
comercial e a exposicao massiva. A pratica do sharenting, muitas vezes o
ponto de partida para essa carreira, rapidamente evolui de um simples
compartilhamento familiar para uma atividade econémica que transforma a
intimidade em produto. Tal processo coloca em risco direto direitos
fundamentais da personalidade, como a privacidade, a imagem, a honra e,
crucialmente, o direito a um desenvolvimento psicossocial saudavel, livre da

pressao comercial e da "adultizac&o" precoce.

Verificou-se que as plataformas digitais mais populares entre os jovens,
como TikTok, Instagram e YouTube, embora apresentem diretrizes e
ferramentas de controle parental , falham em seus mecanismos mais basicos
de verificacdo de idade e consentimento dos responsaveis. Essa deficiéncia
estrutural cria um ambiente desregulado que viabiliza ndo apenas a presenca
precoce de criangas, mas também a sua exploracdo comercial sem a devida
supervisao, como ilustrado no estudo de caso do influenciador "Boca de 09". O
episodio revelou uma auséncia alarmante de limites e a inércia dos atores que
deveriam intervir, naturalizando ilegalidades como infragbes de transito e

discursos de 6dio em conteudo de entretenimento massivo.

Ao final desta investigagdo, a conclusao inicial de que havia "lacunas

significativas e uma notdria ineficacia na aplicagdo dessas leis no ambiente



digital" foi transformada. A sancéo da Lei n® 15.211/2025, o Estatuto Digital da
Criangca e do Adolescente (ECA Digital), representa uma resposta legislativa
direta e robusta, que busca superar o vacuo normativo anteriormente

identificado.

Contudo, a existéncia do instrumento legal ndo garante, por si so, sua
eficacia. A investigagdo demonstrou que o fendbmeno dos influenciadores mirins
se insere em uma complexa intersecgao entre a vida privada e a atividade
comercial, onde a pratica do sharenting rapidamente evolui para uma atividade
econdmica que transforma a intimidade em produto. A efetividade do ECA
Digital, portanto, € uma questdo em aberto, cuja resposta dependera
criticamente da fase de implementagdo, notadamente da capacidade de
regulamentagcao e fiscalizagdo da Agéncia Nacional de Protecdo de Dados

(ANPD) e da adaptagéo das plataformas e do mercado as novas exigéncias.

A nova lei visa combater diretamente as vulnerabilidades expostas neste
estudo. Verificou-se que as plataformas digitais falham em seus mecanismos
mais basicos de verificacdo de idade e consentimento dos responsaveis,
criando um ambiente desregulado que viabiliza a exploragdo comercial sem a
devida supervisdo. O caso do influenciador "Boca de 09", que revelou uma
auséncia alarmante de limites e a naturalizagdo de ilegalidades em conteudo
de entretenimento massivo, é o retrato exato do cenario que a nova legislagao

se propoe a modificar.

Por fim, a sangdo do ECA Digital ndo encerra o debate, mas o eleva a
um novo patamar, demonstrando a maturidade académica de que a pesquisa
abre novas frentes de investigagdo. Os novos desafios agora se concentram
em questbes que a lei ndo enderecou diretamente. A regulamentacao do
trabalho do influenciador mirim, abarcando a gestado de seus rendimentos e os

limites de sua exposicao, permanece um campo a ser explorado.

Igualmente, a garantia efetiva do direito ao esquecimento, que permitiria
ao jovem desvincular-se de um passado digital construido e monetizado por
terceiros durante sua fase de desenvolvimento, continua sendo uma medida
essencial. Em suma, este estudo evidencia que o desafio transitou do
descompasso entre a plataformizacado da vida e a resposta do Direito para a

necessidade de uma agdo coordenada e enérgica de todos os atores —



Estado, sociedade, familia e setor privado — para garantir que a poténcia
criativa desses jovens nao seja ofuscada pelas sombras de uma exposigéao

precoce e mercantilizada.

A busca por uma tutela efetiva, portanto, exige uma abordagem
multissetorial e integrada. Conforme apontado na entrevista com a especialista
do Instituto Alana, é imperativo desassociar a atuacao do influenciador mirim
da exploragdo comercial e da publicidade infantil velada, praticas ja vedadas
pela legislagcao brasileira. Isso passa pelo letramento digital das familias, para
que compreendam os riscos por tras da aparente oportunidade de sucesso , e
pela responsabilizacdo assertiva das empresas e marcas que fomentam esse

mercado.

Inspirado em modelos internacionais como o Digital Services Act (DSA)
da Uni&do Europeia e a legislagéo francesa, o caminho para o Brasil parece ser
a combinacdo de uma regulagdo robusta das plataformas com normas
especificas que protejam a crianga enquanto individuo em desenvolvimento. A
garantia do direito ao esquecimento e a exigéncia de autorizagdes judiciais
para o trabalho artistico em plataformas digitais sdo medidas essenciais para

assegurar que a infancia n&o seja leiloada em troca de engajamento.

Em suma, este estudo evidencia um cenario de descompasso entre a
velocidade da plataformizacéo da vida e a capacidade de resposta do Direito. A
protecdo de criangas e adolescentes no ambiente digital é uma
responsabilidade compartilhada entre Estado, sociedade, familia e setor
privado, e somente uma agao coordenada e enérgica podera garantir que a
poténcia criativa desses jovens nao seja ofuscada pelas sombras de uma

exposicao precoce e mercantilizada.
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